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Lugar Comunidad de cuidados caminos de vida

Fecha 28/02/2025 Hora de inicio: 14:00 pm Hora de finalizacién: 15:00 pm

Tema PLANES DE CUIDADO

ORDEN DEL DIA:

1. Verificacion de nuevos ingresos de personas mayores a la comunidad de cuidados
caminos de vida.

2. Revisién de base datos de planes de cuidados.

3. Actualizacion de planes de cuidados superior a 3 afos.

4. Realizacion de ayuda de memoria.

DESARROLLO:

Siendo las 14: 00 am se inicia reunién con los profesionales de enfermeria con el fin de
realizar la actualizacién de planes de cuidado de las personas mayores, teniendo en cuenta
que el plan de cuidados de enfermeria es una herramienta fundamental en la atencion en
salud, ya que permite identificar los problemas actuales o potenciales de la persona mayor,
establecer prioridades de actuacion, definir responsabilidades especificas, y planificar y
organizar los cuidados de manera eficiente.

Estos planes deben adaptarse de manera individualizada y/o estandarizada segun las
necesidades especificas de la persona mayor evaluada. Para ello, se siguen las etapas del
proceso de enfermeria:

Desarrollo
e Valoracién: Incluye el diagnéstico basado en la clasificacion NANDA.
o Planeacién.

e Ejecucidn.

o Evaluacion del cuidado.

En el caso de las personas mayores que ingresan a la comunidad de cuidado Caminos de
Vida, se realiza una valoracion cefalocaudal completa al momento de su ingreso, seguida
de la elaboracion de su plan de cuidado. Este plan puede modificarse posteriormente si se
detectan alteraciones en los patrones funcionales de la persona.

Durante el periodo comprendido entre el 1 y el 28 de febrero de 2025, el personal de
enfermeria elabor6 un plan de cuidado correspondientes a los 5 nuevos ingresos.

Asimismo, se reviso listado de personas mayores y se llevan a cabo 1 actualizacion de
planes de cuidado por vencimiento del tiempo estipulado segun el anexo técnico:

Adicionalmente, se verificaron los planes de cuidado de las 200 personas mayores
residentes en la comunidad, con el objetivo de revisar las fechas de vencimiento y realizar
las actualizaciones correspondientes. Estas actividades se desarrollaron en el marco del
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convenio 9575 de 2024, con el propdsito de implementar un sistema de alertas tempranas y
un cronograma de cumplimiento para garantizar la vigencia y pertinencia de los planes de
cuidado.
NUMERO DE
No. NOMB;{::SYOANP::;ILIRS: DELA DOCUMENTO DE FE(’Z::;:QZ DE OBSERVACION
IDENTIFICACION
VENCIMIENTO DE
1 | RAFAEL CASTELLANOS CHAVARRO 2930292 18/02/2025 TIEMPO SEGUN
ANEXO
ARMANDO PAEZ 19246708 5/02/2025 INGRESO
3 JORGE CASTRO 1033714819 5/02/2025 INGRESO
LUIS ALFONSO JIMENEZ
4 GONZALEZ 2922914 5/02/2025 INGRESO
5 ALVARO CANON CARRILLO 38291935 19/02/2025 INGRESO
GLORA MARIA DE LA CRUZ
6 CORREDOR MONCAYO 41564499 19/02/2025 INGRESO
Nombre Cargo/Rol Dependencia
Asistentes Ver listado de asistencia
anexo
Actividad Responsable Fecha limite
Compromisos
rPerS;](i'c,rE]a Se propone una nueva capacitacion para el mes de marzo de 2025.
Elaboro Carlos Andrés Rendoén- Enfermero Profesional
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